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平成２６年度事業報告

平成26年度より発足したボランティア連絡会は、会員の

情報交換や研修などに取り組みました。

平成26年

6月30日 総会「平成26年度事業計画について」

7月10日 会報「ボランティアニュース１」発行

8月25日 連絡会議（全体会議）「事業、研修会等」

10月21日 連絡会議（全体会議）「連絡会の方針等」

11月27日 ボランティア研修会（共催）

平成27年

1月29日 連絡会議（全体会議）「次年度計画」

3月13日 ボランティア入門講座（社協事業に協力）

3月13日 連絡会議（役員会議）「次年度事業計画」

ボランティア研修会を開催します

現在町内で活動しているボランティアを対象に必要な知

識や情報交換を図るとともに、よりよいボランティア活動

が展開できるように話し合うことを目的とした実践に結び

つく研修を開催します。

主 催 社会福祉法人御宿町社会福祉協議会

共 催 御宿町ボランティア連絡会

日 時 平成27年10月30日（金）13:30∼

場 所 御宿町役場 会議室

対象者 町内でボランティア活動をしている方及び

ボランティア活動を実践したい方興味がある方

定 員 ５０名

気軽に話し合える研修会です

平成27年度の研修会は、ボランティア活動をされている

みなさんが、日頃感じている様々なことを気軽に話し合い、

これからの活動が充実したものになるように少人数でのグ

ループディスカッション（話し合い）を行います。

当日の日程
１３：００ 受 付
１３：３０ 開 会 あいさつ
１３：４５ オリエンテーション
１４：００ グループディスカッション（話し合い）
１５：３０ グループ発表
１６：３０ 閉 会

申込みは 10月９日（金）までに

町社会福祉協議会（5６８－６７２５）へ

ボランティア連絡会の活動について（報告と計画）

平成２７年度事業計画
平成27年度は「ボランティア活動の普及と活動しやすい環境

作り」のため

１．ボランティア相互の交流・研修
２．ボランティア活動普及
３．関係機関・団体との協力に関する事 等に取り組みます。

平成27年 5月22日 連絡会議（役員会議）

5月26日 総会

7月 7日 連絡会議（全体会議）

８月 会報の発行

10月20日 連絡会議（研修会運営会議）

10月30日 ボランティア研修会（共催）

平成28年 会報の発行

2月 ボランティア入門講座（協力）

3月 連絡会議

グループ紹介 御宿町民生委員児童委員協議会

民生委員児童委員は日頃、御宿町の福祉の窓口とし

て、調査や相談、住民のみなさんと社会福祉の調整な

どの活動をしています。

本来の民生委員活動以外にも、敬老会への協力など

町内でボランティア活

動をしています。

また、近頃被害が多

発している振り込め詐

欺防止のため、いすみ

警察署と協力し、高齢

者宅へ電話活動もして

います。 写真は三宅島の民生委員の皆さんと

グループ紹介 御宿町老人クラブ連合会

町内の各区で活動している老人クラブが集まって活

動している老人クラブ連合会ですが、会員を対象とし

た活動以外にも、町からの委託で町内の高齢者を対象

とした生きがいづくり事業に取り組んでいます。

また、高齢者ならではの経験を生かした、町内の美

化活動、高齢者同士の

見守り活動などを実施

しています。

また、一緒に活動し

ていただける会員も募

集中です。
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御宿町の地域福祉とボランティア活動２

御宿町は平成２７年４月現在で６５歳以上の方の割合が46.2％

となりました。

歳をとると通勤や外出の機会が減るとともに、交通機関を利用

することも減り、普段行動する範囲が狭くなります。

それに加えて、足腰が弱くなると自宅から出る機会も減り、人

と接することも少なくなってしまいます。

そこで御宿町では外出する機会を提供する活動や、高齢者等の

お宅を訪問してお話をする活動に力を入れ、多くのボランティア

のみなさんの協力を得ています。

また、これからは地域で生活

する高齢者のみなさんの変化を

見守るため、同じ地域にお住ま

いのみなさんの協力が必要とな

ってきています。

高齢者などが困っていたとき

などは、地域の民生委員や町社

会福祉協議会などに相談してみ

て下さい。

これからの予定

９月
3日 さわやか配食
6日 御宿町総合防災訓練協力

（赤十字奉仕団）
9日 御宿町敬老会（民生委員・舞踊ボランティア）
11日 放課後子ども教室へ協力

（読み聞かせグループ・おんじゅく）
18日 ほっとサロン
25日 老人クラブ「社会奉仕の日」活動

１０月
1日～ 赤い羽根共同募金運動
1日 さわやか配食
14日 ほっとサロン
20日 連絡会議（研修会運営会議）
30日 ボランティア研修会（共催）

１１月
5日 さわやか配食
13日 御宿町七つ子祝いへ協力

(読み聞かせグループ・おんじゅく）
17日 赤十字法人募金1
19日 ふれあい会食会1
25日 ほっとサロン

ボランティア入門講座を開催しました

平成26年度のボランティア入門講座は、町内で生活す

る高齢者を支える見守り体制が必要であること、災害に備

えた体制づくりが必要なことから平成27年3月13日に町

役場中会議室で、保健福祉課苅米英理子保健師を講師に認

知症について（認知症サ

ポーター養成講座）と日

本赤十字社千葉県支部の

神定真潮さんを講師に災

害時のボランティアにつ

いての講義を受けました。

グループ紹介 すくすく母子の会

町の乳児相談や１歳６ヶ月児健診、３歳児健診のお

手伝いをしているのが、すくすく母子の会です。

メンバーは20名で、子育ての経験を生かして、赤ち

ゃんやお母さんが安心して健診を受けられるように、

毎回2名程度が乳児

相談などのお手伝

いをしています。

また、研修など

を行い必要な技術

を身につけていま

す。

グループ紹介 御宿町食生活改善会 会員数２７名

“私達の健康は私達の手で”

をスローガンに、生活習

慣病予防のための食事の

普及、幼児から高齢者ま

での食育活動を通して地

域住民の健康づくりのお

手伝いをさせていただい

ています。

９～１２月の主な活動

全10地区の老人クラブへの啓発（ﾃｰﾏ：低栄養予防）

親と子の料理教室開催（小学生と保護者を対象）

保育所食育講習会開催（年長児対象）

社協「ふれあい会食会」協力

グループ紹介 御宿町赤十字奉仕団

わたしたちの決意

わたしたちは、赤十字運動の担い手として、
人道の実現のために、

利己心と闘い、無関心に陥ることな＜、
人の痛みや苦しみに目を向け、
常に想像力を持って行動します。

日本赤十字社

７月２５日
インリーダー（６年生）
シニア体験講習の
お手伝いをしました。


